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ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 
 
 

 
Caros pais e encarregados de educação. 

 

Tendo em conta as alterações previstas para o funcionamento das Atividades de Enriquecimento Curricular 

no 1,º ciclo do ensino básico, venho informar o seguinte: 

 

A necessidade de alterações surgiu do facto de neste momento não existirem recursos humanos suficientes 

que assegurem as atividades nos moldes em que têm vindo a ser desenvolvidas, uma vez que obriga à 

contratação de um número muito elevado de professores/técnicos. No atual panorama este começam a 

escassear nas escolas, sendo ainda mais difícil recrutá-los para a AEC. Por outro lado, com um número mais 

reduzido de professores, mas que têm mais horas em cada escola, é possível aumentar o compromisso 

destes com a escola, aumentando a qualidade do serviço prestado. 

 

Prevê-se a flexibilização do horário das AEC apenas um dia por semana. Cada turma poderá ter a AEC 

desse dia entre as 11h30 às 12h30 ou das 14h às 15h (imediatamente antes ou após o almoço). Nesse dia da 

semana, os alunos dessa turma terão aulas com o/a professor/a titular até às 17h, cumprindo assim a carga 

horária diária de 5 horas de horário letivo.  Nesta aula das 16h às 17h, com a professora titular, será 

desenvolvida a área curricular de Educação Física ou de Expressão Artística. Nos outros 4 dias da semana, 

as AEC, funcionarão como habitualmente, das 16h às 17h e as aulas letivas com a professora titular de 

turmas das 9h às 15:30h. 

 

Este horário não coloca em causa a inscrição dos alunos nas CAFs. 

 

Aconselhamos a inscrição nestas atividades, de forma a permitir o enriquecimento curricular, 

que contribuirá para uma melhor formação dos alunos. Tendo em conta que as AEC são uma parceria entre 

as entidades parceiras e o Agrupamento, estará sempre assegurada a permanência de todos os alunos na 

escola. 

 

Este horário foi devidamente ponderado entre a Direção e as Entidades Parceiras que promovem as 

Atividades de Enriquecimento Curricular, foi devidamente avaliado e tem como principal objetivo 

a  melhoria do serviço a prestar.  

 

Todas as atividades e respetivos horários foram aprovados pelo Conselho Pedagógico e pelo Conselho Geral. 

 

Da avaliação feita ao longo dos últimos anos, foram destetadas muitas lacunas que pensamos que com este 

novo modelo a maioria delas serão colmatadas.  

 

 

Póvoa de Santa Iria, 14 de julho de 2023. 

 

O Diretor, 
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